
CHAPITRE 2 : 
AGENTS PATHOGENES ET 
MALADIES INFECTIEUSES



Vous êtes médecin, votre premier patient 
arrive : 
• Que lui demandez-vous ?

• Que recherchez-vous ?

• Pourquoi ?

• Que pouvez-vous faire dans le cabinet ?

• Que pouvez-vous dire à votre patient ?



SYMPTOMES



DIAGNOSTIC et EXPLICATIONS 



Renseignements fiche médicale individuelle et réseau sentinelle si 
suspicion de maladie infectieuse

Une collaboration entre médecins généralistes, pédiatres et chercheurs

Le réseau Sentinelles (www.sentiweb.fr) est un réseau de recherche et de veille en soins de premiers recours

(médecine générale et pédiatrie) en France métropolitaine. Créé en 1984, il est développé sous la tutelle conjointe de

l'Institut national de la santé et de la recherche médicale (Inserm) et de Sorbonne Université.

Les objectifs principaux du réseau Sentinelles sont :

•la constitution de grandes bases de données en médecine générale et en pédiatrie, à des fins de veille sanitaire et 

de recherche ;

•le développement d’outils de détection et de prévision épidémique ;

•la mise en place d’études cliniques et épidémiologiques.

Au 1er janvier 2018, le réseau Sentinelles était composé de 1314 médecins généralistes libéraux (soit 2,1% des

médecins généralistes libéraux en France métropolitaine) et de 116 pédiatres libéraux (soit 4,3 % des pédiatres

libéraux en France métropolitains), volontaires, répartis sur le territoire métropolitain français. Les médecins membres

sont dits « médecins Sentinelles ».

https://www.inserm.fr/
https://www.sorbonne-universite.fr/index.php/






I. Les microorganismes, source de maladies.
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II. Transmission des maladies infectieuses. 

• Exemples de 2 maladies : le VIH et le paludisme

• Travail en groupe pour remplir un tableau collaboratif sur l’une de ces 
maladies

• Ressources internet, livre, connaissances

• Liens tableau sur google doc



Nom de la Maladie

Agent pathogène responsable

Hôte 

Symptômes de la maladie

Cycle évolutif de l’agent pathogène 

(description des étapes, dessin, 

photo,...)

Mode de transmission de la maladie 

Réservoirs de pathogènes

Moyens de lutte et prévention

Endémie, épidémie ou pandémie ?

PALUDISME 

Il s’agit de compléter le tableau à partir des 

infos de votre livre p 244 245 246 247 et de 

recherche sur le net. Pas de résumé, les 

infos doivent être précises.

VIH

Il s’agit de compléter le tableau à partir des 

infos de votre livre p 240 241 242 243 et de 

recherche sur le net. Pas de résumé, les 

infos doivent être précises.





















Nom de la Maladie Le virus de l’immunodéficience (VIH)

Agent pathogène 

responsable

Le virus de l’immunodéficience.

Hôte L’Homme.

Symptômes de la 

maladie

Une fièvre de plus de 38°C, décès, l’apparition des ganglions lymphatiques, maux de tête/de ventre, douleur 

musculaire, une éruption de plaque rouge sur le corps et le visage, une pharyngite,, fonte des muscles. 2 à 10 ans 
infection chronique: pas de symptômes apparents, 3  à 4 ans: sida déclaré avec maladie opportunistes

etre séropositif = la destruction des lymphocyte T4 donc dans le corps plus aucun « protecteur du
Corps »qui laisse passer d'autres maladie facilement (maladies opportunistes)

Cycle évolutif de l’agent 

pathogène 

Mode de transmission de 

la maladie

Voie sexuelles (pénétration, fellation/cunnilingus), 

voie mère-enfants (grossesse, accouchement, allaitement maternel)

voie sanguines (utilisation d’une seringue contaminée, piqûre ou 

coupure par du matériel contaminé), 

Réservoirs de 

pathogènes

L’Homme (Les cellules infectées par le virus)

Moyens de lutte / 

prévention

Utilisation de préservatifs, éviter les rapports traumatiques, utilisation des médicaments antiviraux et des traitements 

des infections opportunistes, les inhibiteurs nucléosidiques de la transcriptase inverse, les inhibiteurs non 

nucléosidiques ainsi que les inhibiteurs de protéase: c’est la trithérapie qui permet de faire diminuer de plus de 75 % 

le développement des infections opportunistes et du passage au stade ultime (SIDA) de l’infection.

Endémie, épidémie ou 

pandémie ?

Pandémie.













Cycle de vie de 
l’anophèle (le vecteur 
de la maladie)







Nom de la Maladie Le Paludisme 

Agent pathogène 

responsable

Les agents pathogènes responsable du paludisme sont : plasmodium vivax, plasmodium falciparum, plasmodium 

malariae, plasmodium ovale et plasmodium knowlesi.

Hôte Homme  

Symptômes de la maladie Fièvre, maux de tête, toux, nausées, courbatures, troubles digestifs, troubles de la conscience, ictère ( jaune sur la 

peau et les muqueuses), problèmes de reins

Cycle évolutif de l’agent 

pathogène (description des 

étapes, dessin, photo,...)

Mode de transmission de la 

maladie 

Piqûre d’un moustique femelle = maladie vectorielle

Réservoirs de pathogènes L’Homme, Moustique Femelle ( l’Anophèle)  

Moyens de lutte / prévention • Les médicaments contre le paludisme sont : la chloroquine, le méfloquine, l’halofantine, la quinine, la

pyriméthamine, le proguanil, la sulfdoxine, l’artémisinine.

• des traitements préventifs (chimio prévention) à base de médicaments antipaludéens ainsi que de prendre des

produits pour éviter les piqures de moustiques.

• Moustiquaires imprégnées d’insecticides PB : les moustiques s’adaptent aux insecticides et malheureusement

seulement la moitié de la population africaine possède une moustiquaire, se couvrir le corps

• Contrôler la propagation des moustiques : assécher et combler les étendues d’eau pour détruire les larves, éviter

les eaux stagnantes

• Le seul vaccin disponible aujourd’hui à une efficacité limitée.

Endémie, épidémie ou 

pandémie ?

Le paludisme est une endémie, car elle persiste dans une même région de manière permanente uniquement dans

les zones chaudes, humides, marécageuses, hémisphère sud

https://www.doctissimo.fr/principe-actif-5209-CHLOROQUINE.htm


II. Transmission des maladies infectieuses. 

• Certains agents pathogènes peuvent se propager directement d’un 
hôte humain à un autre (par exemple le VIH) ou se transmettre par 
l’environnement : air contaminé ou eau contaminé. L’agent pathogène 
vit aux dépens de l’organisme humain. 

• L’être humain est le réservoir de pathogènes.

• D’autres agents pathogènes se transmettent par l’intermédiaire de 
vecteurs. Ces vecteurs sont le plus souvent des insectes hémophages
(se nourrissant de sang) comme les moustiques. Ce sont des maladies 
vectorielles. L’agent pathogène vit aux dépens de l’organisme 
humain. 



III. Propagation des maladies dans les 
populations

• Pour se propager dans une population, l’agent pathogène doit 
changer d’hôte. 

• On parle d’endémie lorsqu’une maladie se répand dans la population 
d’une zone géographie donnée (exemple du paludisme). 

• Lorsqu’elle se fait soudainement, rapidement et sur un très grand 
nombre de personnes on parle d’épidémie (exemple rougeole). 

• Elle peut parfois se propager à l’échelle mondiale, c’est une pandémie
(exemple VIH ou Covid 19)



IV. Lutter contre la propagation des maladies.

• Les études épidémiologiques permettent de mettre en évidence les 
facteurs qui influencent l’apparition et la propagation d’une maladie 
(vecteurs, modes de transmission, réservoirs…) et donc d’adopter des 
comportements collectifs et individuels pour limiter la propagation 
avec mise en place de méthodes prophylactiques (vaccination, lutte 
contre les vecteurs, gestes barrière, quarantaine, élimination des 
animaux infectés…) Le dépistage rapide des personnes contaminées 
permet de détecter les porteurs sains de leur entourage et éviter la 
propagation. 

• Le changement climatique actuel peut étendre la transmission de 
certains pathogènes en dehors de leurs zones d’origine.



Réaliser une carte mentale autour des maladies infectieuses

Se demander quelles sont les grandes notions abordées, les grandes 
questions, les connaissances en lien avec le sujet « maladies infectieuses »

QUI     QUOI     OÙ     QUAND     COMMENT

Hiérarchiser ensuite toutes ces idées.








